
適合所有人參與的比賽
澳式足球聯盟（AFL）不僅僅是比賽，還是一個有
趣、互動的方式，將您和您的當地社區聯繫起
來，並讓每個人從中受益，它可以帶來：

•	 一種凝聚社區的方式
•	 一種學習新技能的能力，同時提高健康和幸
福感

•	 一個建立信心並結交新朋友的機會
•	 一個分享故事、一起歡笑和製造回憶的地方

無論您是想觀賽、參賽還是
做志願者，請來了解如何能
夠參與進來。訪問PLAY.AFL

訪問PLAY.AFL

挑選您的俱樂部！
我們所有的18個俱樂部都很出色，都希望得到您的支
持！可能很難作出選擇，但這裡有一些方法來挑選您
的球隊：

•	 選擇您當地的足球俱樂部
•	 最喜歡的球衣顏色/設計
•	 最喜歡的吉祥物
•	 隊歌

AFL球隊的顏色



觀賽地點
AFL比賽在澳大利亞各地的體育場舉行，包括標誌性
的可容納十萬名球迷的墨爾本板球場（MCG)。現場氣
氛非常熱烈，每個人都應該體驗一番。

•	 如果您不能到現場觀看比賽，您仍然可以在電視
上觀看現場直播

•	 我們也有一個應用程序讓您可以在線觀看比賽

社區大使計畫
成為AFL社區大使，幫助您的社區成員參與這
項運動。您將為您的社區和更廣泛的社群作
出重要的貢獻。

好處包括：

•	 通過體育，讓社區成員強身健體

•	 提高跨文化交流和溝通技巧的機會

•	 為AFL多元文化和原住民項目的持續發展
提供思路

•	 提供職業發展計畫，提高就業技能

請聯繫您當地的俱樂部了解如何能發揮所能
促成改變，或訪問play.afl獲取更多信息。

通過AFL應
用程序在線
觀看比賽

在電視上觀看AFL比賽

參賽地點
我們有適合所有年齡段的項目
和比賽。請前往play.afl/club-finder 
查找您附近的俱樂部並親身體
驗比賽 在線查找離您

最近的俱樂部

訪問PLAY.AFL


