
AFL ย่่อมาจาก ออสเตรเลีียน ฟุุตบอล ลีีก (Australian Football 
League) และกีีฬานี้้�รู้้�จัักกัันท่ั่�วไปในชื่่�อ 'ฟุุตตี้้�' (Footy) AFL มีีต้้น

กำำ�เนิิดในปีี ค.ศ. 1858 อย่่างไรก็็ตามเกมนี้้�ได้้รัับอิิทธิิพลมาจากเกม 
'มาร์์นกรุ้้�ก' (Marngook) ของชาวอะบอริิจิิน ซึ่่�งเป็็นคำำ�ที่่�มาจากภาษา

ของชาว Gunditjmara ซึ่่�งแปลว่่า  บอลเกม'

AFL รวมทัักษะที่่�ใช้้ในฟุุตบอล เกลิิกฟุุตบอล รัักบี้้� และบาสเก็็ตบอล 

เอเอฟแอล 
(AFL) 
คืืออะไร

เกม
AFL เป็็นกีีฬาที่่�มีีการเคลื่่�อนไหวอย่่างรวดเร็็ว โดยแบ่่งการเล่่นออก

เป็็นสี่่�ช่่วง ช่่วงละ 20 นาทีี บนสนามขนาดเท่่าสนามคริิกเก็็ต 

เกมนี้้�เป็็นการแข่่งกัันระหว่่างสองทีีมและเป้้าหมายคืือการทำำ�

คะแนนโดยการเตะบอลเข้้าระหว่่างเสาสี่่�เสาที่่�อยู่่�แต่่ละด้้านของ

สนาม

โกลด์์ (goal) คืือการทำำ�ประตููได้้เมื่่�อลููกฟุุตบอลถููกเตะผ่่านเสาสููง

ด้้านใน (เสาประตูู) ซึ่่�งจะได้้หกแต้้ม หากลููกฟุุตบอลผ่่านไประหว่่าง

เสาประตููกัับเสาเตี้้�ยด้้านนอกเสาใดเสาหนึ่่�ง (เสาด้้านหลััง) คะแนน

สำำ�หรัับบีีไฮนด์์ (behind) หรืือการทำำ�ประตููที่่�เสาด้้านหลัังจะมีี

คะแนนเพีียงหนึ่่�งแต้้มเท่่านั้้�น

ผู้้�เล่่นสามารถส่งบอลได้้ด้้วยทั้้�งมืือและเท้้า และทีีมที่่�มีีแต้้มมาก

ที่่�สุุดบนกระดานคะแนนในตอนท้้ายจะเป็็นผู้้�ชนะ

สนามฟุตบอล AFL

ได้้ประตูู ด้้านหลัังลููกบอลสำำ�หรัับ AFL

เสาประตูู

เสาประตูู

ผู้้�เล่่น ALF อาจ

ใช้้มืือหรืือเท้้า

ก็็ได้้
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'



ทีีม
แต่่ละทีีมมีีผู้้�เล่่น 18 คนในสนามพร้้อมผู้้�เล่่นสำำ�รองอีีก  
4 คน 

ผู้้�เล่่น 18 คนแบ่่งออกเป็็นกลุ่่�มละหกคน

•	 กองหน้้าหกคนมีีหน้้าที่่�ทำำ�คะแนน

•	 กองกลางหกคนมีีหน้้าที่่�ช่่วยรัับบอลส่่งไปยัังกองหน้้า

•	 กองหลัังหกคนมีีหน้้าที่่�หยุุดทีีมอื่่�นไม่่ให้้ทำำ�ประตููได้้

กฎระเบีียบ
หากคุุณยัังใหม่่กัับกีีฬานี้้� กฎสำำ�คััญที่่�ควรทราบคืือ

ผู้้�เล่่นสามารถ

•	 ส่่งต่่อได้้ด้้วยทั้้�งมืือและเท้้า

•	 เข้้าปะทะฝ่่ายตรงข้้าม

•	 มาร์์ค คืือการรัับบอลโดยตรงจากการเตะของผู้้�เล่่นคนอื่่�น

•	 เตะลููกเข้้าประตููจากที่่�ใดก็็ได้้ในสนาม

       ผู้้�เล่่นไม่่สามารถ

•	 เข้้าปะทะเหนืือไหล่่หรืือใต้้เข่่า

•	 ทำำ�ให้้ผู้้�เล่่นอื่่�นสะดุุดล้้ม

•	 ผลักฝ่่ายตรงข้้ามที่่�หลััง

•	 ถืือบอลนานเกิินไป มิิฉะนั้้�นจะถููกเข้้าปะทะ

CF   กองหน้้าที่่�ยืืนตำำ�แหน่่งเส้้น  
      ก่ึ่�งกลางกองหน้้า 
HF   เส้้นก่ึ่�งกลางกองหน้้า 
FP   กองหน้้าตััวรองฝั่่�งซ้้ายหรืือขวา
FF   กองหน้้าที่่�ยืืนตรงกลาง
R   ผู้้�แย่่งปััดบอล

C   ศููนย์์กลาง 
RR   ผู้้�รัับบอลที่่�แย่่งปััดได้้ 
RV   ผู้้�รัับบอลปััดอยู่่�แถวศููนย์์กลาง 
W   ปีีก

CB   กองหลัังที่่�ยืืนตำำ�แหน่่งเส้้น
      ก่ึ่�งกลางกองหลััง 
HB   เส้้นกึ่่�งกลางกองหลััง 
BP   กองหลัังฝั่่�งซ้้ายหรืือขวา 
FB   กองหลัังที่่�ยืืนตรงกลาง

AFL คืืออะไร

ตำำ�แหน่่งทีีมฟุุตบอลของ AFL

ผู้้�เล่่นสามารถ ผู้้�เล่่นไม่่สามารถ

ผลัักที่่�หลัังส่่งต่่อด้้วยมืือและ
เท้้า

ทำำ�ให้้ผู้้�เล่่นอื่่�น
สะดุุดล้้ม

เข้้าปะทะต่ำำ��
กว่่าไหล่่

เข้้าปะทะเหนืือไหล่่มาร์์ค (รัับบอล)
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